
Minneskören
Att sjunga får oss att minnas!

Att sjunga är bra för både minnet och humöret och skapar både 
samklang och samarbete. Vi vänder oss till Anhöriga som har en 

närstående med minnesproblematik eller andra kognitiva svårigheter 
och den närstående. Ni är tillsammans välkomna till Minneskören. En 
rolig och lustfull aktivitet där alla kan vara med! Kom och sjung med i 

Minneskören som leds av Anhörigcenter i Sydväst.

Tid: Varannan onsdag, jämna veckor kl. 10.30-12.00 
Plats: La Bamba, Frölunda kulturhus 

Anmälan och frågor: 031-366 43 79 eller 031-366 46 06 

Ett samarbete mellan Kulturförvaltningen och Äldre samt 
vård- och omsorgsförvaltningen

Tfn: 031 366 46 06
frolundakulturhus.se


