
Anhörig i fokus: 1
Tid:
Måndag 29 november 
klockan 18-20.30

Plats:
Medborgarhuset
Gamlestaden
Brahegatan 11

Länk till anmälan:
Eventonline.se/portal/
Socialresurs/anhörigstöd

Du kommer till 
anmälningsformulären 
om du scannar QR-
koden med din 
smartPhone

goteborg.se

Anhörigstöd under 65

Förvaltningen för funktionsstöd

Välkommen till en föreläsning som lyfter fram 

hur det är att stå nära en ung person med 

demenssjukdom. Att bli anhörig som ung eller 

“mitt i livet” påverkar hela ens liv och vardag.

Som anhörig ställs man inför nya situationer 

där svåra beslut måste fattas. Vad händer 

inom mig som anhörig med mina tankar och 

känslor? 

Tre anhöriga delar med sig av sina 

erfarenheter.  I slutet av kvällen så föreläser 

författaren Erika Pragler om hälsa.

Du hittar mer information i 

anmälningsformuläret och på goteborg.se

Föreläsningen är gratis och vi bjuder på fika. 

Välkomna! Anhörigstöd under 65 i Göteborg.

https://eventonline.se/portal/socialresurs/anh%C3%B6rigst%C3%B6d
https://eventonline.se/portal/socialresurs/anh%C3%B6rigst%C3%B6d


Anhörig i fokus: 2
Tid:
Tisdag 7 december
klockan 18-20.30

Plats:
Dalheimers hus
Slottsskogsgatan 12

Länk till anmälan:
Eventonline.se/portal/
Socialresurs/anhörigstöd

Du kommer till 
anmälningsformulären 
om du scannar QR-
koden med din 
smartPhone

goteborg.se

Anhörigstöd under 65

Förvaltningen för funktionsstöd

Välkommen till en föreläsning som lyfter fram 

hur det är att stå nära en ung person med 

demenssjukdom. Att bli anhörig som ung eller 

“mitt i livet” påverkar hela ens liv och vardag. 

Anna Rydberg, sjuksköterska på Bräcke 

diakoni, kommer att berätta om de olika 

demenssjukdomarna och hur dom påverkar 

hjärnan. Det handlar ju inte bara om att tappa 

minnet. Vi får också ta del av Annikas 

erfarenheter om att vara anhörig mitt i livet. 

Anhörigstödet i Göteborgs stad informerar om 

stödet du som anhörig kan få. 

Föreläsningen är gratis och vi bjuder på fika. 

Välkomna! Anhörigstöd under 65 i Göteborg.

https://eventonline.se/portal/socialresurs/anh%C3%B6rigst%C3%B6d
https://eventonline.se/portal/socialresurs/anh%C3%B6rigst%C3%B6d

