
”Inte ens doften av fuktig asfalt skulle 
kunna få mig att känna något nu”  

- en föreställning om att vara anhörig till någon med bipolär sjukdom

”Alla säger att vi måste prata om DET så låt oss prata om varför 
vi inte pratar om DET, låt oss prata om SKULD” 

Mitt namn är Lina Persson och jag är anhörig till min 
storasyster som är sjuk. Trots att jag delat mitt anhörigskap 
med flera andra familjemedlemmar har vi aldrig någonsin 

pratat om det. Vid premiären av föreställningen fick min familj 
för första gången ta del av min berättelse, men inte ens efter 

det pratade vi om det.  
Vi måste börja prata med varandra och vi måste lyfta den skuld 
som ligger som tunga ok på våra axlar. Jag är övertygad om att 
den skulden sakta men säkert smulas sönder av samtalet och 
jag har de senaste åren märkt att föreställningen är som en 

första sten som ger ringar på vattnet. Som skapar förändring. 

Föreställningen är skriven av Lina Persson, hennes storasyster 
Susanna Persson och Annie Nilsson. Den är baserad på gamla 
dagboksanteckningar och egna upplevelser och erfarenheter. 

Varmt välkomna till en öppen repetition! 

När:   Torsdag 1/10 kl 19.00 

Var:  Redbergsteatern, Redbergsskolan 
Örngatan 6 Göteborg  

Hur: I Studieförbundet Vuxenskolans teater 
har vi ett genrep av föreställningen inför 
vår medverkan i temadag ”Barn som 
anhöriga” arrangerad av Huddinge 
kommun.  Helt säkert enligt 
rekommendationer, max 50 pers. 
Föreställningen är ca 45 min. 
Efter föreställningen samlas vi och 
samtalar vidare, helt frivilligt. Jag 
hoppas att ni vill komma och dela denna 
kväll med mig. 

Anmälan:       attvaraanhorig@gmail.com 
       0763-574793 
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