¥ ANHORIGAS
YRIKSFORBUND

Min rygg kriks av allt ansvar soin liiggs pd inig. Jag forsoker ligga ansvaret div det bir bemina. Sitter
granser. Ar varken mojliggorare eller medberoende. Men 1 allra bogsta grad anborig. Ber om bjalp av
psykiatrin och ay kommunen. Vi spelar Svarie Peiter. Ett batteri ay diagnoser. Bipolar sjukdom.
Depression. PISD. Piykofarmaka. Smavta. Mer mediciner. Smiter ifvan pa jobbet och vinger samntal.

Tar ledigt fran jobbet for att vara med pa alla dessa moten. For bans, min, for barnens skull.”

Vad innebar det att vara anhorig? At hora an, ta hand om och ra om. Vem far plats i
bilden av anhorigskapet och varfor pratar vi sa sallan om det?

Anhorigas Riksforbund har under ett ar undersokt begreppet anhorigskap och hur det kan
forscas. Nu har projekeet nace sice slut och vi kan bland annart presentera en bok fylld med
berittelser insamlade fran anhoriga runt om i Sverige. Tillsammans bildar dessa ett kollage

av vad det kan innebira act vara anh()rig i Sverige idag.

Vivill nu tillsammans med er fira et vil genomfort och avslurat projekr och atr detra

viktiga steg har tagits i debatten kring jamstilldhet och anhorigskap.

Vilkommen till en kvill med samtal om anhorigskap och lisning ur vir nya bok!

16/1 19.00 Litteraturhuset Goteborg, hallplats Jarntorget.

Fri entre, ingen foranmalan krivs. Lokalen ar dllganglig for personer som anvinder rullstol

eller permobil. Vi bjuder pa bubbel, snittar och spinnande samral.

Arrangeras av Anhorigas Riksférbund.



