
 

 

Anhörigföreningen Göteborg 

  
    

goteborg.se  

        Välkommen till en föreläsning om Emotionellt 
instabilt personlighetssyndrom (EIPS) och de 
anhörigas roll och betydelse 

 

Therece Lindén utbildar och handleder personal inom SU som arbetar 

med patienter med personlighetssyndrom. Hon arbetar också i ett DBT-

team. Hon kommer att tala om diagnosen och DBT-behandlingen, om 

bemötande och om vad man ska tänka på som anhörig.  

 

När: Måndagen den 2 december kl 18.00 – 19.30 

Plats: Karl Gustavsgatan 65, Mötesplatsen i Centrum, hållplats 

Kapellplatsen 

 

Exempel på frågor som anhöriga brottas med:  

- Hur motiverar man en person med EIPS att ta emot/söka hjälp och 

vem har ansvaret att motivera? 

- Hur förändra ”triangeln” (EIPS-person - anhöriga - psykiatrin) från ett 

problem till ett samarbete som är till hjälp för alla parter; särskilt i fall 

där de anhöriga är uteslutna från kontakten med vården. 

- Vad anser personer med EIPS att ett bra stöd från de anhöriga skulle 

vara?  

Varmt välkomna! 

 

Anhörigföreningen Göteborg 
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Anhörigträff för dig som 
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