Funktionsratt
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Funktionshinderféreningar i samverkan

Forelasning 21 november -

Bemotande och kommunikation vid kris

Den 21 november anordnar Funktionsratt Goéteborg forelasningen Bemotande
och kommunikation vid kris. Forelasningen halls av Asa Thiringer, legitimerad
psykolog med 25 ars erfarenhet av att arbeta som psykolog inom bland annat

forskola, skola och féretagshalsovard.

Under forelasningen kommer Asa att prata om bemotande och
kommunikation, varfor ett professionellt bemdtande ar avgdrande for att

lyckas med moten och viktiga byggstenar i kommunikation.

| en kris reagerar vi alla pa individuella och olika satt. Vanligt ar att vi i nadgon
man inte kan kanna igen oss sjalva. Reaktionerna gar dock att forsta och med
kunskap om krisreaktioner kan man méta och stdédja manniskor pa ett bra satt
i en svar situation. Att bemota en person som befinner sig i kris innebar att

kunna visa empati och forstaelse samtlyssna in den andre.

Under forelasningen gar Asa igenom grundlaggande psykologi och begrepp
om Kkris och krisreaktioner, och samtalar om hur vi kan bem&dta manniskor i kris

pa ett bra satt.

Tid: Tisdagen den 21 november kl. 17.30-19.30

Plats: Dalheimerssalen, Dalheimers hus, Slottsskogsgatan 12

Anmalan: Senast tisdagen den 14 november via formularet
https://tinyurl.com/191121bemotandekris
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