
Vecka 26 (24-29 juni, 2019)) öppnar vi återigen upp IOGT-NTOs 
sommarhem Sillvik utanför Lilleby, Torslanda. Det blir sol & bad 
och aktiviteter för barn, ungdomar och vuxna. Vi har plats för 10 
familjer för övernattning och välkomnar fler att besöka och vara 

med på dagar och kvällar. Välkomna!  

Anmälan och frågor 
Nicklas Kartengren, IOGT-NTO


nicklas.kartengren@mac.com / 0708-636225


Tina Hermansson, Anhörigkonsulent Centrum

tina.hermansson@centrum.goteborg.se / 031-3657376

SOMMARVECKA 26 
PÅ SILLVIK 

Alkohol & Anhöriga

Under sommarveckan erbjuds också möjlighet till coachande samtal om alkohol & anhöriga. 

Innehåll  
Sommarveckan 2018 

innehöll förutom sol & bad 
aktiviteter för alla åldrar; 
klättring, kajakpaddling, 
sumo-brottning, yoga, 
pyssel och filmvisning. 


Under Sommarveckan 
2019 erbjuder vi liknande 

aktiviteter.


Kostnad  
Boende för 10 familjer är  
 gratis (1-3 nätter) men 
man får hjälpas åt med 

matlagning och lite andra 
sysslor för allas trivsel. 


Att ta del av de olika  
 aktiviteterna under vecka 

26, 2019 är också 
kostnadsfritt.



