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	Anhörigstödet i fokus i uppdaterad kunskapsöversikt 

	

	

	

	Ny uppdaterad kunskapsöversikt presenterar utvärderingar, uppföljningar och effektstudier som gjorts under de senaste åren, tillsammans med ett uppdaterat kunskapsläge angående anhörigas likheter och olikheter. Idag vet vi mer om hur det är att vara anhörig och anhöriga inkluderas i allt fler sammanhang.
Läs intervjun med Marianne Winqvist om kunskapsöversikten 

	



	
		

	

	Vi ska inte vänta och se hur det går. Anhöriga barn - vi investerar i kommande generationer

	

	

	

	Hur ska vi ge barn, unga och kommande generationer så bra förutsättningar i livet som möjligt? Det var den centrala frågan när konferensen "Vi ska inte vänta och se hur det går. Anhöriga barn - vi investerar i kommande generationer" hölls i Hässleholm.
Läs reportaget om konferensen [Vi ska inte vänta och se hur det går...] 

	




	

	

	



	
	Just nu: Nio miljoner till forskning om anhöriga, åldrande och hälsa

Nio miljoner kronor delas ut till forskningsprogrammet UserAge där Linnéuniversitetet och Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Nka, deltar.

Läs mer om Nka:s medverkan i UserAge

	

	

	



		

	

	Inspirationsdag om anhörigstöd 

	

	

	

	Nka, NSPH, SKL och Studieförbundet Vuxenskolan bjuder in till en inspirationsdag om stöd till anhöriga till personer med psykisk ohälsa.
En dag med handfasta föreläsningar om verktyg och metoder för anhörigstöd och med senaste nytt om utbildning av kommunala anhörigkonsulenter. Målgrupper: personal inom kommunens anhörigstöd, handläggare och arbetsledare inom socialtjänsten, personal och chefer inom landstingspsykiatrin samt utbildningsansvariga inom vård och omsorg, studieförbund och berörda brukarorganisationer.
Läs för mer information om inspirationsdagen 

	



	
		

	

	Stärkta rättigheter för äldre kvinnor och män utvecklar samhällsbygget 

	

	

	

	Nationell uppföljning av den regionala implementeringen av Madrid International Plan of Action on Ageing (MIPAA) i Sverige

I rapporten framgår de åtgärder som har genomförts i Sverige under perioden 2012 – 2016 för att stärka äldre kvinnors och mäns rättigheter.
Läs rapporten om stärkta rättigheter 

	




	

	

	



		

	

	”Så är det” – ny bok visar LSS betydelse i praktiken 

	

	

	

	Med boken "Så är det: LSS i praktiken – ett individperspektiv, hoppas författare Eva Borgström få beslutsfattare att förstå hur avgörande det är för familjer som har barn med funktionsnedsättning, att LSS-lagen tillämpas som den är tänkt.
Läs för mer information om boken samt intervju om boken med Eva Borgström 

	



	
		

	

	Curamusian – en vän som bjuder på sin tid och vänskap till behövande 

	

	

	

	Den 25 oktober invigdes Curamusian som är ett samarbete mellan Borås Stad, Träffpunkt Simonsland och stiftelsen Curamus. Curamus betyder "Vi hjälper" på latin och tanken med projektet är att frivilliga, som kallas Curamusianer, kommer att bli en trogen vän till någon medmänniska som verkligen är i behov av det.
Läs reportaget om Curamusian 

	




	

	

	



	

	

	Intervjuer och konferenstrailer - 2nd International Young Carers Conference 

	

	

	

	Nka har intervjuat två av de plenarföreläsare som kommer att delta på 2nd International Young Carers Conference i Malmö 29-31 maj 2017. Se intervjuerna och lyssna till vad de har att berätta om Barn som anhörigas situation och varför konferensen är så viktig.

Se Intervjun med Ingvar Nilsson, nationalekonom

Se intervjun med Saul Becker, professor och dekan för the School of Sociology and Social Policy vid universitetet i Birmingham, Storbritannien

Se konferenstrailern för 2nd International Young Carers Conference

Konferensens plenarpresentatörer och seminariepresentationer 
På Nka:s webbplats kan du ta del av vilka plenarföreläsare som kommer delta på konferensen samt se listor på seminariepresentationer. Listorna uppdateras kontinuerligt.

Se konferensens plenarpresentatörer

Se konferensens internationella seminariepresentationer

Se konferensens skandinaviska seminariepresentationer 
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	Just nu: Förlängda Early Bird-priser fram till och med den 31 januari. Vid anmälan före den 31 januari är det Early-bird-priser som gäller, vilket innebär att du anmäler dig till ett rabatterat pris.

Läs för mer information om konferensen

Läs för mer information om priser och anmälan

	

	

	



	

	

	Aktuellt om anhöriga i media 

	

	

	

	Vikten av stöd till anhöriga som vårdar demenssjuka
Stödet för anhöriga som vårdar en äldre person med demens finns oftast – men används alltför sällan. Detta trots att de anhöriga som utnyttjar stödet är de som mår bäst i sin situation.
I en ny avhandling har Connie Lethin, sjuksköterska och doktor i medicinsk vetenskap, ringat in vikten av att vårdpersonalen når de anhöriga och upplyser om den hjälp som finns till avlastning i vardagen.
Läs artikeln om vikten av stöd till anhöriga som vårdar demessjuka

”Den dag vi inte orkar ska han kunna göra så mycket som möjligt själv”
Anders Noreliusson har två vuxna barn med NPF-diagnoser.
– Man måste hitta lösningar i vardagen och man måste vara stark för att stå emot omgivningens krav, konstaterar han.
Läs artikeln [Den dag vi inte orkar...]

Stor oro när regeringen skär ner på personlig assistans
När regeringen nu skär ner på antalet beviljade timmar för personlig assistans slår det hårt mot många behövande. Det hävdar både assistanssamordnare och anhöriga.
Läs artikeln [Stor oro när regeringen skär ner...]

En trygg uppväxt för alla
20 procent av alla barn i Sverige växer upp i familjer där en eller båda föräldrarna har en riskfylld alkoholkonsumtion. Stiftelsen Allmänna Barnhuset har tagit fram en modell, BRA (barns rätt som anhöriga), som ska stödja hälso- och sjukvårdspersonal i Kronoberg i arbetet i enlighet med Hälso- och sjukvårdslagen.
Läs artikeln En trygg uppväxt för alla
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	Nationellt kompetenscentrum anhöriga samlar in, strukturerar och sprider forskningsresultat, kunskaper och erfarenheter inom anhörigområdet. Tillsammans med anhöriga, personal och beslutsfattare vill vi göra skillnad för anhöriga och deras närstående.

	 

	 

	 

	 



	



		
		 

	www.anhoriga.se
Redaktör: Fredrik Jansson, fredrik.jansson@anhoriga.se
Ansvarig utgivare: Lennart Magnusson, lennart.magnusson@anhoriga.se
Tipsa en vän om nyhetsbrevet
Utskriftsvänlig version av nyhetsbrevet
Klicka här för att avbeställa information från Nka
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