
  

Träffar för dig som är anhörig till någon 

som har en förvärvad hjärnskada  

 

Vill du få möjlighet att prata med andra anhöriga i samma situation om just 

de ämnen, känslor och frågor som är angelägna för er?  

Du som är anhörig till någon som har en förvärvad hjärnskada är varmt 

välkommen på kravlösa möten där vi under avslappnade former pratar om 

hur det är att vara anhörig till någon med förvärvad hjärnskada i vuxen 

ålder.  

Kurator Mia Björklund och anhörigkonsulent Lidia Dobke leder träffarna. 
Fem tillfällen är planerade för hösten 2016 och Du väljer själv hur många 
träffar du vill komma på.  
 
Ingen föranmälan behövs. Fika för 20:- 
 
Första träffen äger rum den 15 september kl. 18.00 på Björkbacken i 
Högsbo, gatuadress Tunnlandsgatan 4B. 
 
Har du några frågor? Vill du veta mer? 
 
Kontakta gärna: 
Lidia Dobke, Anhörigkonsulent 
Tel. 0736-66 06 98 


